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LA PREMIERE RENCONTRE AVEC LES PARENTS  
DES JOUEURS DE VOTRE EQUIPE 

 
 
 
 
 
Au tout début de la saison, en tant qu’entraîneur, vous devez tenir une rencontre avec tous les 
parents des joueurs de votre équipe. C’est lors de cette rencontre que les parents vont se faire 
une image de vous. Soyez donc prêts; démontrez de l’assurance et répondez à leurs questions 
sans hésitation. 
 
Discutez brièvement de votre philosophie personnelle, de vos objectifs et des raisons 
pour lesquelles vous entraînez cette équipe : 
 

Votre expérience dans le soccer comme joueur et entraîneur. Les cours que vous avez 
suivis. 
Votre philosophie de participation équitable pour tous les joueurs. 
Vos buts et objectifs pour la prochaine saison. 

 
Discutez des responsabilités des parents : 

Transport des enfants, les heures d’arrivée lors des entraînements et des matchs et le retour 
après les entraînements et les matchs. 
Encouragez l’entraînement à la maison. 
Parlez du comportement sur les lignes de côté et dans les estrades. 

 
Discutez des séances d’entraînement : 

Lieu où les entraînements auront lieu, les heures de déroulement et combien 
d’entraînements par semaine. 
Quelles sont les règles lors des séances, comment procéder pour avertir d’une absence, 
quelles sont les conséquences d’une absence. 

 
Faites leur part des six phrases essentielles à dire à leur enfant : 

Avant le match :  Je t’aime... 
Bonne chance... 
Amuse-toi bien... 

 
Après le match : Je t’aime... 

J’ai bien aimé te voir jouer... 
Que veux-tu manger ? 
 

Profitez de cette rencontre pour faire du recrutement : 
Trouver un gérant, si ce n’est déjà fait. 
Trouver une personne qui va s’occuper des appels téléphoniques. 
Etc... 

 
 


